= ntkopplungsbahnen oder -platten sollen verhindern, dass durch unterschied-
" liche horizontale Verformungen von Estrichen und groBformatigen Fiiesen-
oder Plattenbeldgen Spannungsrisse entstehen. Gleichzeitig kénnen sie weitere
Funktionen wie die Abdichtung oder den Tritischallschutz Gibernehmen. Bei der
Verwendung von Entkopplungssystemen sind jedoch einige Punkte zu beachten.

Von Bernd Jolly

Entkopplungen auf Estrichen oder Beton
bzw. Mischuntergriinden sollen Ver-
formungsdifferenzen zwischen Oberbelag
und Unterbau ausgleichen. Entkopplungs-
systeme weisen daher Eigenschaften auf,
die Einfluss auf das Tragverhalten von Ober-
belagen, aber auch auf die Bauphysik einer
Konstruktion haben.

Beziiglich des Tragverhaltens ist die Ver-
formbarkeit einer Bodenkonstruktion durch
horizontale und vertikale Lasten zu unter-
scheiden. Hinsichtlich vertikaler, also lot-
rechter Lasten sind Entkopplungssysteme —
bedingt durch ihr E-Modul (Steifigkeit) —
weniger gut geeignet zum Lastabtrag und
nur im Einzelfall bedingt einsetzbar (Bild 2).
Der Lastenabtrag erfolgt dann v. a. (iber
die Bruchkraft des Oberbelags. In Bezug

auf die Verformbarkeit bei Scher- oder Zug-
spannungen, sind ,weiche” Entkopplungs-
systeme mit niedrigem E-Modul geeigneter,
um risstiberbriickend Spannungen aufzu-
nehmen und abzubauen. Damit dienen
Entkopplungssysteme der ,Entspannung”
von FuBbodenkonstruktionen, v. a. mit Hart-
beldgen als Oberbelag.

Entkopplungsbahnen kénnen nach den an-
erkannten Regeln der Technik im Verbund
verlegt werden - also die Bahnen verklebt
mit dem Untergrund und der Oberbelag
verklebt mit der Entkopplungsbahn. Des
Weiteren gibt es — abhangig von den jewei-
ligen Herstellerangaben — die Méglichkeit,
Entkopplungsbahnen auf den Untergrund
nur lose aufzulegen. Aussagekraftige Werte
in Bezug auf die Schubsteifigkeit und die

(1) Entkopplungsbahnen verschiedener Hersteller
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Bild: © Bernd Jolly

Scherflache im Zusammenhang mit dem
Elastizitatsmodul kénnen jedoch nur in der
Verbundverlegung beschrieben werden.

Funktion

Entkopplungssysteme sollen ungleiche
Langenausdehnungen von Baustoffen und
Bauteilen (z. B. durch Schwinden des Est-
richs, thermische Spannungen oder unter-
schiedliche Untergriinde) aufnehmen, um
Rissbildungen im Bodenbelag oder Stérun-
gen der Verbundhaftung zu verhindern. Zum
Beispiel kénnen unterschiedliche thermische
Langenausdehnungen ausgeglichen werden,
die zwischen sehr starren Oberbeldgen und
den unterschiedlichen Untergriinden (z. B.
Zementestrich, Gussasphalt) auftreten. Ein
Beispiel: Der Langendehnungs-Koeffizient
von Zementestrich betrdgt 0,009 mm/m,
der von Feinsteinzeugfliesen 0,002 mm/m.
Bei einer Bauteillinge von 10 m und einer
Temperaturdifferenz von 35 °C ergibt sich fur
Zementestrich eine Ldngenausdehnung von
3,15 mm, firr Feinsteinzeugfliesen jedoch nur
0,70 mm. Damit betragt die Ausdehnungs-
differenz zwischen Estrich und Belag 2,45 mm
je 10 m. Entkopplungssysteme gleichen solche
Bewegungen der beiden Schichten aus und
verhindern so Spannungsrisse.

Aufgrund dieser Eigenschaften der Ent-
kopplungssysteme kénnen Oberbelédge
gegebenenfalls ohne Bewegungsfugen
erstellt werden. Sie kdnnen zudem, je
nach gewahltem System, Wartezeiten im
Trocknungsverlauf von Zementestrichen und
somit Verformungen durch die physikalische
Trocknung mindern.

Weiterhin kann durch Entkopplungen eine
Schallreduzierung von 5 bis 30 db erreicht
werden, ob nun in Verbundverlegung oder
loser Verlegung. Es ist jedoch darauf zu ach-
ten, dass durch Priifinstitute im Normpruf-
stand ermittelte Trittschall-Verbesserungs-
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werte von den tatséchlich erreichten Werten
abweichen kénnen. Denn der Normprif-
stand bildet keine objektspezifischen Kon-
struktionen ab.

Entkopplungsbahnen kénnen auch eine
normengerechte Abdichtung ermdglichen.
Die Grundlage daftir enthalt die im Jahr 2017
neu aufgelegte DIN 18534-5 Abdichtung mit
bahnenférmigen Abdichtungsstoffen im Ver-
bund mit Fliesen und Platten (AIV-B) [1]. Die
darin geregelte Abdichtungsbauart AIV-B
besteht aus mehreren Komponenten. Auf
den Untergrund wird zunachst die bahnen-
férmige Abdichtung vollfldchig verklebt.
Dabei soll die Mindestdicke der abdichtungs-
wirksamen Schicht laut Norm 0,2 mm be-
tragen. Die Abdichtungsbahn soll eine Zu-
lassung (ETA) auf der Basis der ETAG022
oder ein abP haben. In der Regel handelt es
sich um vlieskaschierte, profilierte oder nicht
profilierte Kunststoffbahnen auf thermo-
plastischer oder elastomerer Basis. Die auf
die Abdichtung aufzubringende Nutzschicht,
die gleichzeitig die Abdichtung schiitzt, muss
fur die Verwendung als AlV-B geeignet sein.
Als Belag verwendbar sind u. a.:

e keramische Fliesen oder Platten

e Naturwerkstein in Form von Fliesen oder
Platten

e Betonwerkstein

Das Thema ,beheizte Konstruktionen”
darf bei Entkopplungen als untergeordnet
angesehen werden. Die unterschiedlichen
Langenausdehnungen von Estrich und Be-
lag durch die Temperaturschwankungen
der FuBbodenheizungen werden kompen-
siert. Der Belag bleibt spannungsarm
und somit nahezu frei von Rissbildungen.
Entkopplungssysteme bilden auch keine
Warmesperre. Sie kénnen jedoch — je nach
Produkt und dessen Dicke — als ,,Bremse”
wirken und die Heizleistung negativ beein-
flussen. Entkopplungssysteme sind somit
grundsatzlich auf Heizestrichen einsetzbar,
jedoch sollte dies vom Systemhersteller ge-
gebenenfalls schriftlich bestatigt sein und
mit dem Auftraggeber schriftlich vereinbart
werden.

I=meirnes

Das Entkopplungssystem ist auf die be-
absichtigte Nutzung abzustimmen. Dazu be-
nennt das Merkblatt Verlegung von Fliesen

und Platten auf Entkopplungssystemen im
Innenbereich [2] vier Kategorien von Ent-
kopplungssystemen sowie deren Einsatz-
gebiete:

e EK-W: fiir Wohnbereiche oder wohnahn-
liche Nutzungen, die begangen werden
(auch mit Rollstuhinutzung oder Geh-
hilfen)

e EK-G: fur gewerbliche Bereiche ge-
gebenenfalls mit leichter (luftbereifter)
Befahrung (z. B. Birordume, Restaurants,
Eingangsbereiche)

e EK-M: fuir mechanisch beanspruchte
Bereiche mit Befahrung, im Innen- und
AuBenbereich (z.B. Garagen, Werk-
statten)

e EK-H: geeignet fiir Holzuntergriinde in
Wohnbereichen (ohne direkte Feuchtig-
keitseinwirkung)

Die Kategorien kénnen nach dem Merk-
blatt zudem die Zusatzbezeichnungen AlV
(Abdichtung im Verbund) oder S (Schallver-
besserung) haben. Daraus ergibt sich bei-
spielsweise der Anwendungsbereich EK-G-
AIV flr Systeme in gewerblichen Bereichen,
die gleichzeitig als Abdichtung dienen, oder
EK-W-S fiir Entkopplungen im Wohnbereich
mit schallverbessernder Wirkung.

Neben der beabsichtigten Nutzung des
FuBbodens und den gewtinschten Funk-
tionen der Entkopplung sollten Planer wei-
tere Punkte beriicksichtigen:
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(2) Punktlast bei Entkopplungssystemen nur abtragbar Uber die Bruchkraft des Oberbelags

Bild: © PCl Augsburg GmbH

e Wird eine diffusionsdichte oder -offene
Entkopplung benétigt?

o Welche Rissbreiten sind zu tiberbriicken?

e Wie ist der Bodenbelag im Raum an-
geordnet und welche Farbe hat der
Belag (Erwarmung z.B. durch Sonnen-
einwirkung)?

Entkopplungssysteme erméglichen auch
mehr Freiraum in den Verlegeplanen von
Keramik und Natursteinen. So kénnen
nach vorheriger Sicherung der Lastver-
teilungsschicht im Bereich der Fugen mit
sogenannten Hohenversatzdilbeln die
Dehn- oder Bewegungsfugen rissfrei tiber-
legt werden. So kénnen Bewegungsfugen
im Estrich auf das Fugenrasterbild des Ober-
belags tbertragen und Uberlegt werden.

Entkopplungssysteme bestehen meist aus
homogenen (einschichtigen) Bahnen, im
Einzelfall und je nach Anwendung (z. B. als
Abdichtung) aber auch aus heterogenen Ma-
terialien wie z. B. Polypropylen, Polypropylen-
Vlies, Polyethylen, Polyester-Faserplatten,
Glasfasergeweben und Gummigranulaten.
Die Struktur der Bahnen kann glatt (nicht
profiliert) oder profiliert sein. Bei profilierten
Bahnen setzt man im Verbund mit kunststoff-
modifizierten Mérteln auf die mechanische
Verkrallung. Alternativ kénnen sie lose auf den
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Entkopplungssysteme haben sich zur Uber-
brickung von schwierigen Untergriinden
bewahrt und bieten Planern groBere ge-
stalterische Freiheit. Bei groBeren Objekten
oder fehlenden Herstellerangaben zur ge-
_winschten Ausfithrung sollte jedoch beim
Hersteller am besten schriftlich eine objekt-
spezifische Empfehlung zur Umsetzung
eingeholt werden, um eine gemeinsame
Gewsdhrleistungsiibernahme sowie die
Nutzungstauglichkeit der Konstruktion zu
sichern.

&

(3) In diesem

: &

Beispiel wurden fir den Spannungsausgleich zvischen Untergrund und

Bodenbelag Entkopplungsbahnen auf der grundierten Bodenfléche verklebt und an-

schilieBend festgewalzt. Die Fliesen vwurden direkt auf der £n tkopplungsbahn aufgebracht

und mit einem hochflexiblen Mértel des Herstellers PCl verklebt.

Estrich/Beton verlegt werden. Sie sind einseitig
auf der Unterseite oder beidseitig vlies- oder
gewebekaschiert. Bei glatten Bahnen wird
auf beiden Seiten ein Vlies als Kontaktschicht
zum Verlegemértel aufgebracht, das die Ein-
bettung in den Mértel ermaglicht. Sie kdnnen
zudem Verstarkungen oder Einlagen haben.

Grundsatzlich kénnen Entkopplungs-
bahnen auf alle tragfdhigen Untergriinde
aufgebracht werden. Punkt- oder Flachen-
lasten, die auf den Oberbelag einwirken,
werden jedoch nur Gber die Bruchkraft des
Oberbelags bzw. die Nutzlast des Unter-
grunds Ubernommen und abgetragen.
Dabei hangt die Bruchkraft der Systeme vom
Format (Material, MaBe, Dicke) der Boden-
belage ab. Als Bemessungsgrundlage dient
jeweils das Regelformat. Die Belastungs-
grenzen der Systeme finden sich in den
Angaben des jeweiligen Herstellers.

Plattenférmige Systeme sind Verlege-
elemente, die meist auf gepressten Poly-
esterfasern basieren und dem Trittschall-
schutz dienen. Oft sind sie auch mit Fall-
stoffen wie Gummigranulat angereichert.
Sie kénnen unter Beldgen eine Flachenlast
von bis zu 5 kN/m2 aufnehmen und werden
im Bettungsmértel wie Fliesenbelége ein-
gelegt und angepresst. Der Bettungsmértel
muss den Kriterien der Normenreihe DIN EN
12004 Mértel und Klebstoffe fir keramische
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Fliesen und Platten entsprechen. Daneben
sollten Ausfihrungen mit plattenférmigen
Systemen den Herstellerempfehlungen zum
Systemaufbau entsprechen, um Gewahr-
leistungsanspriiche zu erhalten. Die zu er-
wartende ortliche Belastung durch unter-
schiedliche Punkt- oder Flachenlasten muss
dabei beriicksichtigt werden.
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